
Måletabell BH og kompresjonstøy - Kvinner Måletabell kompresjonstøy - Menn

1. Omkrets hals/nakke
2. Omkrets brystkasse
5. Omkrets overarm 
6. Omkrets midje (over hoften)
7. Omkrets nedre del av mage
9. Omkrets lår (mellom kne og skritt)     

1. Omkrets rundt hals/nakke
2. Omkrets over bryst (anatomiske  

brystbånd og sportsmodeller: D)
3. Omkrets over bysten
4. Omkrets under bysten
5. Omkrets overarm
6. Omkrets midje
7. Omkrets mage (ca 3-4 cm under navle)   
8. Omkrets hofte
9. Omkrets lår (mellom skritt og kne)

Måletabell B 
Body borrelås/hekter
Modell: 3007, 4008,  

4002KT-2

Størrelse Mage (7)

XXS 60-70

XS 70-80

S 80-90

M 90-100

L 100-110

XL 110-120

XXL 120-130

* BH-størrelse 110-125  fås kun i Mima-2001 N

Måletabell E
Vest, bukser og drakt for menn  

Modell: 2006, 5006, 5007, 5008, 5106, 3002 
(3006, 3007 og 3011 - Kun som spesialsøm)

Størrelse Brystkasse (2) Midje (6) Lår (9)

70 (XXXXS) 85-90 75-80 41-43

75 (XXXS) 90-95 80-85 43-46

80 (XXS) 95-100 85-90 46-49

85 (XS) 100-105 90-95 49-52

90 (S) 105-110 95-100 52-55

95 (M) 110-115 100-105 55-58

100 (L) 115-120 105-110 58-61

105 (XL) 120-125 110-115 61-64

110 (XXL) 125-130 115-120 64-67

115 (XXXL) 130-135 120-125 67-70

Måltabell D
Anatomisk brystbånd

Modell: 2105
Str. (2) Fra armhule over bryst

S 74-83

M 83-92

L 92-101

XL 101-116

Måltabell G
Armkompresjon

Modell: 1008Z, 1009

Størrelse Overarm (5) Under bysten (4)

XS 21-24 63-70

S 24-27 70-77

M 27-30 77-84

L 30-33 84-91

XL 33-36 91-98

XXL 36-40 98-105

Måletabell H 
Ansikts-/ 

Hodebandasjer
Mod: 1002, 1003, 

1004, 1006

Størrelse (1) Hals/nakke

S 27-31

M 32-37

L 38-46

Måletabell kompresjonstøy - Unisex

Alle mål er oppgitt i cm

Måletabell C:  
BH - For de fleste måles det kun under bryst 
Modell: 2011, 2012, 2001, 2040, 2060, 2045

Størrelse Under  
bysten (4)

Over  
bysten (3)

B cup

Over  
bysten (3)

C cup

Over  
bysten (3)

D cup

80 (XXS) 63-67 78-82 82-85 85-88

85 (XS) 68-72 83-87 87-90 90-93

90 (S) 73-77 88-92 92-95 95-98

95 (M) 78-82 93-97 97-100 100-103

100 (L) 83-87 98-102 102-105 105-108

105 (XL) 88-92 103-107 107-110 110-113

110 (XXL) * 93-97 108-112 112-115 115-118

115 (XXXL) * 98-102 113-117 117-120 120-123

120 (XXXXL)* 103-107 118-122 122-125 125-128

125 (XXXXXL)* 108-112 123-127 127-130 130-133

 

Måletabell A : Kompresjonsklær med ben kvinner 
Modell: 3002, 3004, 3006, 3009, 3011, 3012, 3104, 3109

Størrelse Midje (6) Hofte (8) Lår (9)

70 (XXXXS) 54-58 80-85 43-46

75 (XXXS) 58-64 85-90 46-49

80 (XXS) 64-68 90-95 49-52

85 (XS) 68-72 95-100 52-55

90 (S) 72-76 100-105 55-58

95 (M) 76-80 105-110 58-61

100 (L) 80-85 110-115 61-64

105 (XL) 85-90 115-120 64-67

110 (XXL) 90-95 120-125 67-69

115 (XXXL) 95-100 125-135 69-71
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FORKLARING TIL MÅL (Gjelder alle).  NB: Ikke stram målebåndet. 
Midjemål: Mål der kunden/pasienten er smalest.
Magemål: 3-4 cm under navlen.
Hoftemål: I de fleste tilfeller er dette det viktigste målet. Mål direkte på hoften 
under midjen. Dersom det er vanskelig å finne riktig sted, be kunden sette  
hånden på riktig sted. Hos noen er hoftemål slik bildet viser, hos andre kan  
det være i samme høyde som navle.
Overarm: Måles midt på overarmen, mellom armhull og albue.  
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Måltabell F
Magebelte / Brystbelte
4023, 4034, 4013, 4015,  

BODY 4001KT-2

Størrelse Magebelte (7)  
Brystbelte (2) 

XS 50-70

S 70-90

M 90-110

L 110-130

XL 130-150

NB: Ved store kirurgiske 
inngrep øker risikoen for 
blodpropp. Vi anbefaler 
kompresjonsstrømper 
som supplement for god 
sirkulasjon i tilhelings-
perioden. Selges hos 
bandagister og de fleste 
store apotek.

Måletabell A2: Second stage Plagg (Figurforming) 
Mod: Slimng03, Slimng04, Slimng07, Slimng09, Slimng601, Slimng602, Slimng08

Størrelse Midje (6) Hofte (8) Lår (9)

XS 63-70 80-85 44-47

S 70-77 85-95 47-50

M 77-84 95-105 50-55

L 84-91 105-115 55-59

XL 91-98 115-125 59-64

XXL 98-105 125-135 64-69


